
τϨʔφʔืूத 
病院内にある「メディカルフィットネス」で、様々な「ココロとカラダの問題」に運動で貢献し、

会員の皆さまの人生を HAPPY にする。こんな仕事を一緒にできる仲間を募集します。 

 

業務内容 
①会員様のサポート ②メニュー作成 ③健康相談への対応 

※⼒量に応じ、順次担当業務を拡大していきます 

業務時間 

①平日 18:00〜22:00 

②土曜 9:30〜22:00 の間 ③日曜 9:30〜17:00 

※上記範囲内で応相談/週 1 日からでも OK 

求める 

人物像 

①運動での社会貢献を希望する方 

②トレーナーとしての第一歩を踏み出したい方 

③自身の健康管理をしっかり⾏い、勤務できる方 

時給 ￥1,000〜（保有資格による上乗せあり） 

【お問い合わせ先】 

TEL:052-625-0500（担当:加藤） 


